
Referenti ebeelden voor 
natuuroplossingen

Speelnatuur Natuurlijke waterberging Groene straten en pleinen Kunstmati ge infi ltrati e Groen speelplein

Groene begraafplaats Evenementengroen Zorgnatuur
Punt- en lijnvormige 
houti ge structuren Natuurlijke bermen

Troostnatuur Natuurlijke infi ltrati e Natuurlijke waterretenti e
Ontmoeti ngsplek met 

infrastructuur
Vergroening van gebouwen 

en infrastructuren

Rustnatuur Kunstmati ge waterretenti e
Groene onverharde 

openbare ruimte Natuurlijke tuinen Sportnatuur



Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Titel
Algemene functi es en eigenschappen als ‘tags’

Defi niti e en voorbeelden

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Natuuroplossing // speelnatuur

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Gezonde bodem

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Op de illustrati e staan de iconen van natuurvoordelen 
geplaatst daar waar ze tot uiti ng komen. De verschillende 
iconen staan voor de volgende natuurvoordelen:

Waterinfi ltrati e

Minder wateroverlast

Waterkwaliteit

Verkoeling

Luchtkwaliteit

Geluidskwaliteit

Koolstofopslag

Therapeuti sch eff ect

Ontspanning en beweging

Rust

Gemeenschap

Erfgoed

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e
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Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Natuuroplossing // speelnatuur

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Gezonde bodem

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Deze zes eisen kunnen gedifi nieerd worden als criteria voor het bereiken van 
een basisnatuurkwaliteit. In dit luik worden voor elk criterium ti ps en uitleg 

gegeven over wat moet gedaan worden om deze basiskwaliteit binnen de 
natuuroplossing te bereiken.

In dit luik worden de natuurvoordelen vervolgens uitgediept. Elk type 
natuuroplossing heeft  een aantal natuurvoordelen waarvoor het zeer 

geschikt is. Deze worden in vet omcirkeld en meer uitleg wordt gegeven 
over hoe deze natuurvoordelen kunnen worden geopti maliseerd.

Een natuuroplossing kan simpel of net heel complex zijn, zowel 
tussen verschillende types natuuroplossingen onderling als ook 

binnen één type natuuroplossing zelf. Deze zes aspecten worden 
gebruikt om een inschatti  ng te geven in wat er te wachten staat 

als er aan de slag gegaan wordt met een natuuroplossing.

Finaal geven we hier nog een cruciale ti p mee! 

De gele balkjes links duiden aan 
hoe intensief en hoe variabel een 

bepaald aspect kan zijn. De schaal 
duidt op de intensiteit van een 

aspect gaande van laag naar hoog. 
De breedte van de balk duidt welke 

range van intensiteit mogelijk is.

Deze balk duidt aan dat de 
natuurlijkheid vrij sterk kan 

variëren, maar dat die alti jd vrij 
hoog zal moeten zijn.

Deze balk duidt aan dat 
de intensiteit van de 

onderhoudsfase niet vaak 
varieert en dat deze eerder 

beperkt is.

Wat staat er zoal op 
een fi che?
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Speelnatuur
genieten, sporten & spelen, bewegen

Een stuk natuur dat expliciet aangeduid of afgebakend is om in te spelen of vrij rond te lopen. 
De natuur zelf vormt de aanleiding en inspirati e voor het spelen. Daarbij kan een beperkte 

speelinfrastructuur worden aangelegd in natuurlijke materialen en ingepast in het landschapsbeeld.  

Voorbeelden: speelbos, kleine wildernis, vrij toegankelijke natuurzone,...

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

De natuur zelf levert doorgaans het materiaal om mee te spelen. Bijkomende speelinfrastructuur 
moet worden afgestemd op verschillende leeft ijdsgroepen met aandacht voor veiligheid. Het gericht 
introduceren van speelinfrastructuur vereist meer voorbereiding. en uitvoering.

Natuuroplossing // speelnatuur

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd betredingsgevoelige bodems 
en verstoring, beperk verharding 
tot veiligheidsvereisten, verhoog 
het koolstofgehalte door behoud 

van bladval en dood hout, bewaar 
bodemstructuur en geschikte 

nutriëntencyclus.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gebalanceerd ecosysteem. 
Gebruik verstoringsbestendige 

vegetati e. Vermijd leefgebieden van 
kwetsbare soorten.

Garandeer duurzaam beheer van de zone als 
een natuurgebied met specifi eke aandacht 

voor de veiligheid van de gebruikers.
Sti muleer natuurlijke processen (predati e, 
bestuiving, afb raakprocessen) en vermijd 

gebruik van pesti ciden. Behoud alti jd enkele 
wilde, ontoegankelijke plekjes.

Streef naar een gevarieerde vegetati e 
met verschillende lagen (boom, struik 

en kruidlaag) en voldoende afwisseling 
tussen open en dichte vegetati es. Dit 

verhoogt de waarde voor biodiversiteit 
en speelplezier.

Stem de afwatering en wateropslag af op 
verwachte regenvolumes. Voorkom aanrijking (i.e. 

wildplassen), uit- en afspoeling van nutriënten, 
polluenten en sedimenten, deze worden maximaal 

lokaal verbruikt, afgebroken of bezonken. Vang 
water op en maximaliseer de verblijfsti jd ervan in 

daarvoor voorziene buff erstructuren.

Gezonde bodem

Therapeuti sch eff ect
Voorzie een variati e in paden en 

avontuurlijke elementen, acti viteiten 
en ontmoeti ngsplaatsen welke 

interacti e sti muleren
Opti maliseer biodiversiteit, Maak 

water bereikbaar en prikkel mensen 
om het te zien, horen en voelen

Rust
Voorzie voldoende rustplaatsen

Verhoog natuurlijkheid en 
minimaliseer stedelijke prikkels

Ontwikkel knusse en rusti ge 
hoekjes dichtbij natuur en water

Gemeenschap
Sti muleer ontmoeti ng 

door interacti eve 
of groepsgebonden 

spelelementen te voorzien
Rustplaatsen zijn ruim en 

toegankelijk voor iedereen 

Verkoeling
Maak speelzones beschaduwd
Zorg dat schaduwbomen nooit 

water te kort hebben
Maak water bereikbaar

Ontspanning en beweging
Ontwikkel diverse speelzones, 

natuurlijke spelprikkels en elementen 
voor verschillende leeft ijdscategoriën

Stem omvang af op verwachte 
gebruiksintensiteit

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren
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Natuurlijke waterberging
water, landschap en klimaat, overstromingsbescherming

Maakt gebruik van het water- en bodemsysteem voor (ti jdelijke) opslag van water. In de prakti jk is vaak 
sturing nodig via inrichti ng en beheer voor een opti maal resultaat. 

Voorbeelden zijn gecontroleerd overstromingsgebied, natuurlijke depressies, winterbedding van 
waterlopen,...

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Natuuroplossing // natuurlijke waterberging

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Beperk verstoring en sti muleer 
natuurlijke waterrijke (veen- en)

bodemontwikkeling, behoud 
bodemstructuur en geschikte 

nutriëntencyclus.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gebalanceerd ecosysteem. 
Laat betreding enkel toe op daarvoor 

voorziene plaatsen. De aanleg gebeurt 
niet in overstromingsgevoelige 

vegetati es of bij vegetati es die niet 
tegen nutriëntenrijk water kunnen.

Sti muleer natuurlijke processen 
(predati e, bestuiving, 

afb raakprocessen) en vermijd 
verstoring via pesti ciden en 

bestrijdingsmiddelen.

Gebruik zoveel mogelijk vegetati elagen (zoals 
kruid-, struik- en boomlaag) met zachte 

overgangen tussen vegetati etypes onderling 
en naar infrastructuur. Gebruik gradiënten 

in vochtgehaltes om diverse habitats te 
ontwikkelen, of laat de natuurlijke evoluti e 

de structuur bepalen. 

Dimensioneer op verwachte 
instroom en voorzie de waterberging 

van overloop. Voorkom uit- en 
afspoeling van nutriënten en 

verwerk polluenten en sedimenten. 
Maximaliseer de verblijfsti jd van water.

Gezonde bodem

laag
Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Experti se is nodig voor bijvoorbeeld (bron)maatregelen en mogelijke overstromingslocati es maar kan 
ook zeer laag zijn bij bv. het versterken van een winterbedding. Uitvoering gaat vaak gepaard met 
intensieve (grond)werken en afgravingen. Zeer weinig onderhoud eens de geschikte natuur gevesti gd is.

Houd hier zeker rekening mee
laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren
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Minder wateroverlast
Stem wateropslag af op 

verwachte instromende volumes 
vanuit waterlopen en regen
Voorzie toegankelijke hoger 

gelegen zones 
Voorzie overloopstructuren om 

overbelasti ng te vermijden

Koolstofopslag
Ontwikkel maximaal waterrijke 

bodems en veen 
Streef natuurlijke en structuurrijke 

vegetati e na met een natuurlijk 
gevormde en onverstoorde bodem

Ontwikkel broekbossen met o.a. 
Wilg, Els

Waterinfi ltrati e
Versterk infi ltrati e 

door water lang vast te 
houden ter plekke

Gebruik een overloop 
enkel om overbelasti ng 

te vermijden of om 
door te stromen naar 
geschakelde poelen of 

retenti enatuur

Waterkwaliteit
Ontwikkel natt e natuur 

Capteer instromende polluenten in 
bodem en vegetati e maar vermijd 

overbelasti ng
Stem bodem en vegetati e af op 
verwachte verontreiniging(en)
Maximaliseer de oppervlakte 
waterverzadigde bodems en 

verhoog zo de buff ercapaciteit
Versterk zelfreinigend vermogen 

via specifi eke vegetati es



Groene straten & pleinen
gezond en klimaatadapti ef stadsleven, sociaal en mentaal welbevinden, luchtkwaliteit, verkoeling

Veelal verharde structuren die ook ruimte bieden aan natuurelementen en water door middel van 
laanbomen, gevelgroen en groendaken, ontharding, al dan niet met een groene inrichti ng van pleinen 

met regenwateropvang, groen ingerichte ontmoeti ngsruimten,...

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Grote nood aan experti se door een complexe samenstellingen van vele functi es van het 
terrein, creati ef groen en nood aan parti cipati e en overleg met stakeholders. Veel studiewerk 
nodig rond ruimte, haalbaarheid (bovengronds & ondergronds) en groeiomstandigheden.

Natuuroplossing // groene straten & pleinen

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Pas enkel functi onele verstoring 
toe, minimaliseer overbelasti ng van 
instromende polluenten, sti muleer 
natuurlijke bodemontwikkeling in 

ontharde delen en verhard alleen waar 
nodig. Maximaliseer wortelruimte voor 

de bomen.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gebalanceerd ecosysteem. 
Bescherm de wortelruimte tegen 
overbetreding, gebruik daarvoor 

eventueel infrastructuurelementen.

Sti muleer natuurlijke processen (predati e, 
bestuiving en afb raakprocessen) en 
vermijd pesti ciden. Stem onderhoud 

(kappen en snoeien) af op levenscycli van 
aanwezige dieren en bewater (vnl. jonge 

bomen) indien nodig om 
droge periodes te overbruggen.

Streef naar de aanwezigheid  van 
kruid- struik- kruinlaag. Gebruik 

gradiënten in lichti nval en 
vochtgehalte vom diverse habitats te 
ontwikkelen. Meng boomsoorten i.f.v. 

klimaatrobuustheid.

Onthard maximaal en kies voor 
waterdoorlatende verharding, voorzie 

in de nodige afstromingsstructuren. 
Integreer infi ltrati e- en 

retenti estructuren. Maximaliseer 
infi ltrati e en waar mogelijk ook de 

verblijfsti jd van water.

Gezonde bodem

laag hoog

Therapeuti sch eff ect
Streef naar een variati e van water 
en natuurelementen en sti muleer 

interacti e via acti viteiten en 
ontmoeti ngsplaatsen

Opti maliseer biodiversiteit en 
prikkel mensen om het te zien, 

horen en voelen

Rust
Voorzie voldoende 

rustplaatsen
Hou rekening met zichtlijnen 
en sti muleer uitzicht over en 

naar groene elementen
Streef knusheid en 

natuurlijkheid na bij 
verblijfplaatsen

Verkoeling
Voorzie beschaduwde en zachte rustplaatsen
Mik naar een zo groot mogelijk kruinvolume 
door bomen bovengronds en ondergronds 

voldoende ruimte te geven om te ontwikkelen
Opti maliseer venti lati e

Maak water bereikbaar (zoals fonteinen)
Zorg dat schaduwbomen nooit water te kort 

hebben
Ontspanning en beweging

Koppel geïntegreerde paden en rustplaatsen 
aan parkontwikkeling

Sti muleer via wegwijzers, wandelroutes en 
speelaanleiding mits aandacht voor veiligheid

Koppel educati e en/of spelelementen 
aan ontharding en/of groene en blauwe 

elementen

Luchtkwaliteit
Streef een hoge densiteit aan 

bladeren na
Gebruik soorten die een sterk 

absorberend vermogen hebben
Gebruik maximaal muur- en 

klimgroen
Behoud voldoende venti lati e zodat 
uitlaatgassen weg kunnen waaien

Wat kan je doen voor de natuur?

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Gemeenschap
Voorzie diverse elementen 
voor ontmoeti ng en rust

Biedt ruimte voor 
ondernemerschap, markten en 

evenementen

Erfgoedwaarde
Koppel lokale identi teit en 

erfgoedwaarden aan de 
zichtlijnen, bijkomende 

groenblauwe elementen, 
rust- en ontmoeti ngsplaatsen 

en lokale evenementen
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Kunstmati ge infi ltrati e
water, droogtebestrijding, overstromingsbescherming, gezond en klimaatadapti ef stadsleven

Een door de mens uitgegraven en met groene elementen ingerichte put, depressie of grachtensysteem 
gericht op het maximaal infi ltreren van hemelwater, ingericht met groene elementen.Vaak gekoppeld 

aan regenwaterafvoer van daken of verharding uit de omgeving. 

Voorbeelden zijn infi ltrati epoelen (wadi’s), regentuinen, bioswales,...

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Experti se is noodzakelijk door de complexe samenstellingen van vele functi es van het terrein, creati ef 
groen en de nood aan parti cipati e en overleg met stakeholders. Er is veel studiewerk nodig rond 
ruimte, haalbaarheid (boven- en ondergronds), onderhoud- en beheer en groeiomstandigheden.

Natuuroplossing // kunstmati ge infi ltrati e

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Beperk verharding en verstoring, 
vermijd overbelasti ng van instromende 

polluenten en sti muleer natuurlijke 
bodemontwikkeling in en rond de 

infi ltrati estructuur.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gebalanceerd ecosysteem. 
Bij gecombineerd gebruik, vermijd 

overbetreding en verslemping van de 
bodem. 

Sti muleer natuurlijke processen 
(predati e, bestuiving, afb raakprocessen) 

en vermijd gebruik van pesti ciden, 
bestrijdingsmiddelen en afgravingen na 

realisati e. Beperkt maaien en snoeien tot 
een minimum en bewaar enkele wilde 

plekjes

Gebruik zoveel mogelijk vegetati elagen 
(zoals kruid-, struik- en boomlaag) 

met zachte overgangen tussen 
vegetati etypes onderling en naar 

infrastructuur. Gebruik gradiënten in 
vochtgehaltes om diverse habitats te 

ontwikkelen.

Dimensioneer op verwachte 
instroom en voorzie de waterberging 

van overloop. Vermijd uit- en 
afspoeling van nutriënten en 

verwerk polluenten en sedimenten. 
Maximaliseer de verblijfsti jd van water.

Gezonde bodem

Ontspanning en beweging
Koppel geïntegreerde paden en 

rustplaatsen aan parkontwikkeling
Sti muleer via wegwijzers, 

wandelroutes en speelaanleiding 
mits aandacht voor veiligheid

Koppel educati e en/of 
spelelementen aan ontharding en 

infi ltrati e

laag hoog

Minder wateroverlast
Streef snel infi ltrerende bodems na

Stem de groote van de infrastructuur 
en de gebruikte materialen af op 

piekbuien
Voorzie een (idealiter bovengrondse) 
overloop en afstromingsstructuren bij 

overbelasti ng

Waterinfi ltrati e
Stem omvang af op 

verwachte instroomvolumes
Stem materialisati e, 

structuur en inrichti ng af op 
piekbuien

Laat overloop enkel toe bij 
overbelasti ng

Gebruik bodemtextuur om 
infi ltrati esnelheid te sturen

Maximaliseer koolstofgehalte 
in de bodem

Waterkwaliteit
Capteer instromende polluenten in 
bodem en vegetati e maar vermijd 

overbelasti ng
Stem bodem en vegetati e af op 
verwachte verontreiniging(en)

Versterk zelfreinigend vermogen 
via specifi eke vegetati es

Wat kan je doen voor de natuur?

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren
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Groen speelplein
genieten, sporten & spelen, bewegen

Speelterrein, vaak in een stedelijke context, waar verharding plaats maakt voor groen en water in de 
vorm van speelelementen, rust- en verblijfsplaatsen en omheiningen of afscheidingen. 

Voorbeelden zijn een groene schoolspeelplaats, speelpark, stadsspeelbos,...

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

De mate van voorbereiding, uitvoering en onderhoud is afh ankelijk van de groott e van de 
beoogde transformati e, zoals bodemwerken, ontharding of speelinfrastructuur.

Natuuroplossing // groen speelplein

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Pas enkel functi onele verharding 
en verstoring toe, verhoog het 

koolstofgehalte door behoud van 
bladval en dood hout, voorzie ook 

voldoende bodem- en wortelvolume.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gebalanceerd ecosysteem. 
Bescherm de wortelruimte tegen 
overbetreding, gebruik daarvoor 

eventueel infrastructuurelementen.

Sti muleer natuurlijke processen 
(predati e, bestuiving, 

afb raakprocessen) en vermijd vgebruik 
van pesti ciden en verstoringen na 

aanleg.

Realiseer de aanwezigheid van kruid-, 
struik- en kruinlaag waar mogelijk. Pas 
klimgroen toe. Focus op de kruinlaag 

bij acti ef gebruikte delen. Beperk 
maaien op minder intensief gebruikte 

delen.

Stem de afwatering van verharding 
en wateropslag af op verwachte 

regenvolumes. Voorkom uit- en afspoeling 
van nutriënten, polluenten en sedimenten, 

deze worden maximaal lokaal verbruikt, 
afgebroken of bezonken.

Gezonde bodem

Therapeuti sch eff ect
Voorzie een variati e in 
paden en avontuurlijke 

elementen, acti viteiten en 
ontmoeti ngsplaatsen welke 

interacti e sti muleren
Opti maliseer biodiversiteit, 
Maak water bereikbaar en 
prikkel mensen om het te 

zien, horen en voelen

Rust
Voorzie voldoende rustplaatsen

Verhoog natuurlijkheid en 
minimaliseer stedelijke prikkels

Ontwikkel knusse en rusti ge 
hoekjes dichtbij natuur en 

water

Gemeenschap
Sti muleer ontmoeti ng 

door interacti eve 
of groepsgebonden 

spelelementen te voorzien
Rustplaatsen zijn ruim en 

toegankelijk voor iedereen 

Verkoeling
Maak speelzones beschaduwd
Zorg dat schaduwbomen nooit 

water te kort hebben
Maak water bereikbaar

Mik naar een zo groot mogelijk 
kruinvolume door bomen 

bovengronds en ondergronds 
voldoende ruimte te geven om 

te ontwikkelen 
Sti muleer windcirculati e

Ontspanning en beweging
Diverse speelzones en 

spelelementen integreren 
voor verschillende 
leeft ijdscategoriën

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren
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Groene begraafplaats
sociaal en mentaal welbevinden

Een begraafplaats zoals klassiek voorzien van verschillende functi oneel verharde ruimtes, paden 
en faciliteiten, waarin maximaal groene elementen zijn verwerkt zoals bomen(groepen), hagen en 

heggen, (strooi)bloemenweides,…

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Het zal doorgaans kwesti e zijn om klassieke bestaande begraafplaatsen te vergroenen. 
Bijkomend is relati ef intensief onderhoud nodig vermits dit gepaard gaat met respect en 
beleving. Goed uitgevoerde vernatuurlijking leidt tot een verkleining van de onderhoudskost.

Natuuroplossing // groene begraafplaats

Wat kan je doen voor de natuur?
De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Pas enkel functi onele verharding 
toe. Stuur betreding via paden en 

rustzones. Verhoog het koolstofgehalte 
in de bodem door het behoud van 

bladval en dood hout.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Bescherm leefgebieden van zeldzame 
of beschermde soorten. Vermijd 

overbetreding. Creëer een gezonde 
balans tussen mens en natuur in 

functi e van een gezond ecosysteem. 

Sti muleer natuurlijke processen 
(predati e, bestuiving en 

afb raakprocessen). Beperk maaien 
en snoeien tot een minimum. Bewaar 

alti jd enkele wilde plekjes.

Gebruik zoveel mogelijk vegetati elagen 
(zoals kruid-, struik- en boomlaag) 

met zachte overgangen tussen 
vegetati etypes en infrastructuren. 

Gebruik gradiënten in vochtgehaltes 
en topografi e om diverse habitats te 

ontwikkelen.

Stem de afwatering van verharding en 
wateropslag af op verwachte regenvolumes. 
Voorkom uit- en afspoeling van nutriënten, 
polluenten en sedimenten en maximaliseer 
lokaal verbruik, afb raak of bezinking. Vang 
water op en maximaliseer de verblijfsti jd 

ervan in daarvoor voorziene buff erstructuren.

Gezonde bodem

Therapeuti sch eff ect
Voorzie een variati e in paden welke de 
bezoekers leiden naar water en natuur, 

maar blijf nabij de rouwelementen
Introduceer vegetati es die gekoppeld 
zijn aan rouw, troost en schoonheid 

(treurbomen, bloemen,…) 
Opti maliseer biodiversiteit en prikkel 

mensen om het te zien, horen en 
voelen

Rust
Voorzie voldoende 

toegankelijkheid en de nodige 
faciliterende infrastructuur 

(rolstoeltoegankelijk)
Voorzie frequent rustplaatsen

Inrichti ng en infrastructuur 
geeft  prikkels voor bezinning 

en gepaste acti viteiten

Gemeenschap
Voorzie voldoende paden 

en rustplaatsen om alleen of 
juist samen te kunnen zijn
Voorzie ruim toegankelijke 
rustplaatsen voor iedereen

Breng identi teit via biodivers 
waardevolle gebieden

Waterinfi ltrati e
Vermijd drainage en afstroming

Maximaal onverhard
Ontwikkel infi ltrati e en 

retenti estructuren om ter 
plekke te infi ltreren

laag hoog

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren
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Evenementengroen  
genieten, sociaal en mentaal welbevinden

Een park, tuin of weide waar op bepaalde momenten van het jaar evenementen plaatsvinden. 
Tijdens deze gebeurtenissen wordt evenementengroen zeer intensief gebruikt en er zijn verschillende 

faciliteiten voorzien (of er is ruimte voor mobiele faciliteiten). 

Voorbeelden zijn concertparken, eventt uinen (trouw, communiefeest,...), festvalweides,...

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Het nodige studiewerk dient te gebeuren rond gebruiksimpact (natuur, mobiliteit, bodem). 
Intensiever gebruik leidt tot meer onderhoud (opruim, herstel,…)

Natuuroplossing // evenementengroen

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Pas enkel functi onele verharding 
toe. Vermijd onnodige verstoring 
en stuur betreding via paden en 

pleinen. Vermijd natt e, betredings- en 
erosiegevoelige bodems.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Bescherm leefgebieden van zeldzame 
of beschermde soorten. Vermijd 

overbetreding. Creëer een gezonde 
balans tussen mens en natuur in 

functi e van een gezond ecosysteem. 

Sti muleer natuurlijke processen 
(predati e, bestuiving en 

afb raakprocessen) en vermijd gebruik 
van pesti ciden en afgravingen na 

realisati e. Beperk maaien en snoeien 
tot een minimum. Bewaar alti jd enkele 

wilde plekjes.

Aanleggen en beschermen van kruid-, 
struik- en kruinlaag. Pas klimgroen 

toe indien er muren zijn. Focus op de 
kruinlaag bij acti ef gebruikte delen. 
Beperk maaien op minder intensief 

gebruikte delen.

Stem de afwatering en wateropslag af op 
verwachte regenvolumes. Voorkom aanrijking (i.e. 

wildplassen), uit- en afspoeling van nutriënten, 
polluenten en sedimenten, deze worden maximaal 

lokaal verbruikt, afgebroken of bezonken. Vang 
water op en maximaliseer de verblijfsti jd ervan in 

daarvoor voorziene buff erstructuren.

Gezonde bodem

Gemeenschap
Voorzie ruim toegankelijke 
rustplaatsen voor iedereen

Breng identi teit via biodivers 
waardevolle gebieden

Koppel interacti eve 
of groepsgebonden 

evenementen aan lokale 
natuurkwaliteiten

Verkoeling
Beschaduwde verblijfs- en 

publiekszones
Voorzie beschaduwde 

alternati even bij zongebonden 
recreati e (bv. ligweides).
Vermijd droogtestress bij 

schaduwbomen
Sti muleer windcirculati e
Maak water bereikbaar

Minder Wateroverlast
Plaats verblijfs- en 

publieksruimte op hoger 
gelegen zones

Ontwikkel afstroming- en 
infi ltrati estructuren en stem ze 

af op verwachte piekbuien
Voozie buff erinfrastructuur 
inclusief overloopstructuren

Ontspanning en beweging
Stem omvang af op verwachte 

gebruiksintensiteit 
Sti muleer bereikbaarheid via 

wegwijzers, wandelroutes Voorzie 
speelaanleiding mits aandacht 

voor veiligheid
Koppel evenementen aan de 

lokale natuurkwaliteiten

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren
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Zorgnatuur  
zorg

Een natuurlijke en veilige ruimte waar een evenwichti ge symbiose bestaat tussen mensen, planten 
en dieren. Het is een plek die een meerwaarde biedt voor de zorg door mensen rust te brengen, te 

acti veren en te verbinden met elkaar. 

Voorbeelden zijn therapeuti sche tuinen, een revalidati eparcours of een snoezelbos.

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Er is nood om de natuur in te richten met oog op de gewenste zorgfuncti es. Vaak is dit 
in functi e van de noden van een bepaalde zorginstelling. Veel inspirati e is te vinden op 
biodiverszorggroen.be. 

Natuuroplossing // zorgnatuur

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Pas enkel functi onele verharding 
toe. Sti muleer natuurlijke waterrijke 
(veen- en)bodemontwikkeling. Stuur 
betreding via paden of functi onele 

zones en verhoog het koolstofgehalte 
door behoud van bladval en dood 

hout.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluiti ng 
vindt bij natuurlijke vegetati es uit de 

omgeving. Vermijd exoten en culti vars en 
bestrijd invasieve soorten. Pas specifi eke 

soortenmaatregelen toe voor een 
verhoogde biodiversiteit.

Bescherm leefgebieden van zeldzame 
of beschermde soorten. Vermijd 

overbetreding. Creëer een gezonde 
balans tussen mens en natuur in 

functi e van een gezond ecosysteem. 

Sti muleer natuurlijke processen 
(predati e, bestuiving en 

afb raakprocessen) en vermijd gebruik 
van pesti ciden en afgravingen na 

realisati e. Beperk maaien en snoeien 
tot een minimum. Bewaar alti jd enkele 

wilde plekjes.

Leg aan en bescherm een kruid-, struik- 
en kruinlaag. Pas klimgroen toe indien 
er muren zijn. Focus op de kruinlaag bij 

acti ef gebruikte delen. Beperk maaien op 
minder intensief gebruikte delen. Gebruik 
gradiënten in vochtgehaltes en topografi e 

om diverse habitats te ontwikkelen.

Stem de afwatering en wateropslag af op 
verwachte regenvolumes. Voorkom uit- en 
afspoeling van nutriënten, polluenten en 

sedimenten, deze worden maximaal lokaal 
verbruikt, afgebroken of bezonken. Vang water 

op en maximaliseer de verblijfsti jd ervan in 
daarvoor voorziene buff erstructuren.

Gezonde bodem

Ontspanning en beweging
Voorzie paden van verschillende 

moeilijkheidsniveaus (plat vs. 
hellend, verhard en vlak vs. bospad)

Sti muleer via natuurlijke spel- en 
sportaanleiding

Luchtkwaliteit
Streef een hoge densiteit aan bladeren na

Opti maliseer venti lati e
Vermijd toestroom lucht van straten

Gebruik maximaal muur- en klimgroen

Therapeuti sch eff ect
Voorzie paden en ruimte voor 

revalidati e acti viteiten in nabij contact 
met water en natuur

Combineer en varieer met veiligheid, 
toegankelijkheid en avontuurlijkheid
Opti maliseer biodiversiteit en prikkel 

mensen om het te zien, horen en voelen

Rust
Voorzie voldoende 

toegankelijkheid en de nodige 
faciliterende infrastructuur 

(rolstoeltoegankelijk, 
steunrailings,…)

Voorzie frequent rustplaatsen
Durf gebieden afsluiten om 
rust en privacy te vergroten 

(bv. snoezelbossen)Geluidskwaliteit
Gebruik vegetati es, topografi e en/of schermen als buff er 

en blockage tussen de geluidsbron
Creëer sti ltezones zo ver mogelijk verwijderd van 

geluidsbronnen uit de omgeving (verkeer en publieke 
ruimtes)

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren
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Lijn- en puntvormige houti ge structuren

Lijn- en / of puntvormige houti ge (kleine) landschapselementen die vaak in 
functi e staan van het verbinden van grotere natuurelementen. 

Voorbeelden zijn hagen, heggen, houtkanten, 
houtwallen, solitaire boom, bomenpocket, 

bomenrij, bloem- en grasstroken.

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

De wijze en intensiteit van het beheer (zoals snoei) is vooral afh ankelijk van de 
stedelijkheidsgraad en andere omliggende functi es. Ontwikkeling in natuurlijke omgevingen is 
eerder eenvoudig en vaak spontaan. 

Natuuroplossing // lijn- en puntvormige 
         (houti ge) structuren

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verharding en sti muleer ontharding. 
Vermijd verstoring en verdichti ng. Stuur 
betreding via paden. Voorzie voldoende 
wortelruimte, koolstof- en vochtgehalte 
door gezonde structuren te ontwikkelen. 

Vanaf aanleg aandacht voor het vermijden 
van erosie.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluiti ng 

vindt bij natuurlijke vegetati es uit 
de omgeving. Kies voor standplaats 

geschikte soorten. Vermijd exoten en 
culti vars en bestrijd invasieve soorten.

Stuur en beperk toegankelijkheid in 
leefgebieden van zeldzame of beschermde 

soorten. Stem dit af op levenscycli van 
planten en dieren. Bescherm de bodem van 

overbetreding.

Garandeer duurzaam beheer als een 
ecologisch waardevol gebied met specifi eke 

aandacht voor  connecti viteit. Sti muleer 
natuurlijke processen (predati e, bestuiving, 

afb raakprocessen) . Vermijd gebruik van 
pesti ciden. Stem onderhoud (kappen, snoeien 

en maaien) af op de levenscycli van dieren.

Streef naar een gevarieerde vegetati e 
met verschillende lagen (boom-, 

struik- en kruidlaag). Ontwikkel zachte 
overgangen tussen vegetati etypes 

en infrastructuren. Mengen van 
boomsoorten i.f.v. klimaatrobuustheid.

Stem de afwatering van verharding en wateropslag 
af op verwachte regenvolumes. Voorkom uit- 
en afspoeling van nutriënten, polluenten en 
sedimenten. Vang water op en maximaliseer 
de verblijfsti jd ervan in daarvoor voorziene 

buff erstructuren. Bescherm waterelementen 
en gebruik ze als onderdeel van het lijn- of 

puntvormig landschapselement.

Gezonde bodem

Ontspanning en beweging
Voorzie aangepaste weginfrastructuur 
langsheen de landschapselementen

Stem paden en toegankelijkheid af op 
verwachte gebruiksintensiteit

Sti muleer via wegwijzers, 
wandelroutes en speelaanleiding

Koolstofopslag
Ontwikkel natuurlijke en 

structuurrijke vegetati es met een 
onverstoorde humusrijke bodem
Streef maximaal naar waterrijke 

bodemsystemen en bos

Therapeuti sch eff ect
Voorzie natuurlijke paden voor 

wandelaars en fi etsers
Opti maliseer biodiversiteit en prikkel 

mensen om het te zien, horen en voelen
Voorzie voldoende rustplaatsen en 

orienteer deze naar mooie uitkijkpunten 
of nabij natuurpracht

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Verkoeling
Voorzie consequent schaduw 
op wegen en puntsgewijs op 

terreinen en velden
Zie trage wegen als verkoelende 

mobiliteit
Zorg dat schaduwbomen nooit 

water te kort hebben
Maak water bereikbaar

landschap en klimaat, gezonde leefomgeving, gezond en klimaatadapti ef stadsleven, luchtkwaliteit, verkoeling

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Erfgoed
Integreer lijn- en 

puntvormige 
vegetati estructuren en 

soortenkeuze als onderdeel 
van historische patronen en 

erfgoedlandschappen
Zie trage wegen als 

verbinden elementen 
tussen bouwkundig en 

landschappelijk erfgoed
Informeer over 

erfgoedwaarden via 
infoborden en wandelroutes
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Natuurlijke bermen   
landschap en klimaat, water bijhouden en beheersen, gezond en klimaatadapti ef stadsleven

Lijnvormige natuurlijke stroken langs water, sporen en autowegen. Ze vormen een natuurlijke en 
multi functi onele overgang tussen de transporti nfrastructuren en de omliggende (natuurlijke) functi es.

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

De zoektocht naar ruimte die samenspoort met het mobiliteitsvraagstuk zal telkens centraal 
staan. Bijkomende win-wins dienen gezocht te worden zoals gerichte natuurontwikkeling voor 
bestuiversBijkomende win-wins dienen gezocht te worden zoals gerichte natuurontwikkeling (bv. 

Natuuroplossing // natuurlijke bermen

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verharding en sti muleer 
ontharding. Vermijd verstoring en 

stuur betreding via paden. Verhoog 
koolstofgehalte door het behoud van 

bladval en dood hout.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Stuur en beperk toegankelijkheid en 
betreedbaarheid in leefgebieden van 

zeldzame of beschermde soorten. 
Stem dit af op levenscycli van planten 
en dieren. Bescherm de bodem van 

overbetreding.

Garandeer duurzaam beheer als een 
ecologisch waardevol gebied met 

specifi eke aandacht voor connecti viteit. 
Sti muleer natuurlijke processen (predati e, 

bestuiving, afb raakprocessen) . Stem 
onderhoud (kappen, snoeien en maaien) 

af op de levenscycli van dieren.

Realiseer de aanwezigheid van kruid-, 
struik- en kruinlaag waar mogelijk. 

Beperk maaien. Gebruik gradiënten 
in vochtgehaltes en topografi e (o.a. 
fl auwe oevers bij waterlopen) om 
diverse habitats te ontwikkelen.

Koppel maximaal waterlopen of grachten 
aan de bermen. Vang hemelwater op uit 

de omgeving. Polluenten, sedimenten 
en nutriënten van afwatering ter plekke 
laten bezinken en verbruiken. Ontwikkel 

fl auwe oevers en voorzie tussenschott en of 
obstakels waar relevant om buff ercapaciteit 

te maximaliseren.

Gezonde bodem

Geluidskwaliteit
Gebruik vegetati es, topografi e 
en/of schermen als buff er en 
blockage voor de geluidsbron
Ontwikkel de verblijfszones zo 
ver mogelijk verwijderd van de 

geluidsbron

Erfgoedwaarde
Integreer lijn- en 

puntvormige 
vegetati estructuren en 

soortenkeuze als onderdeel 
van historische patronen en 

erfgoedlandschappen
Zie trage wegen als 

verbinden elementen 
tussen bouwkundig en 

landschappelijk erfgoed
Informeer over 

erfgoedwaarden via 
infoborden en wandelroutes

Koolstofopslag
Ontwikkel natuurlijke en 

structuurrijke vegetati es met een 
onverstoorde humusrijke bodem
Streef maximaal naar waterrijke 

bodemsystemen en bos
Focus op ontwikkeling van de 

boomlaag als structuurvariati e 
moeilijk is. 

Richt grachten zo natuurlijk 
mogelijk in met fl auwe oevers en 

ruimte voor winterbedding

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Verkoeling
Voorzie consequent schaduw op 

wegen en puntsgewijs op terreinen 
en velden

Zie trage wegen als 
aanknopingspunten voor verkoeling

Zorg dat schaduwbomen nooit 
water te kort hebben

Maak water bereikbaar

Waterinfi ltrati e
Voorzie geïntegreerde 

infi ltrati estructuren (bv. wadi)
Maximaal onverhard

Vang regenwater uit de 
omgeving op infi ltreer het
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Troostnatuur   
sociaal en mentaal welbevinden

Natuur gericht op het herdenken, bezinnen en kalmeren.  

Voorbeelden zijn een natuurbegraafplek, in memoriam 
bos, herdenkingsbos, urnenbos of -heide, troostplekken.

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

De natuur an sich is het troostelement. Een minimum aan infrastructuur is aangewezen om rouwelementen te 
integreren in de natuur en om deze bereikbaar te maken. Let op dat de ontwikkeling van natuurbegraafplekken en 
andere vormen van troostnatuur niet zijn toegelaten in riviervalleien, schraalgraslanden, grondwaterafh ankelijke 
vegetati es, akkervegetati es met zeldzame grondbroeders, duinen en bron- veen of turfl agen.

Natuuroplossing // troostnatuur

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verharding. 
Stuur betreding via paden en 

rustzones, hier buiten is natuurlijke 
bodemontwikkeling mogelijk.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Stuur en beperk toegankelijkheid in 
leefgebieden van zeldzame of beschermde 

soorten. Stem dit af op levenscycli van 
planten en dieren. Bescherm de bodem 

tegen overbetreding. Hou er rekening mee 
dat natuurbegraafplekken en varianten in 

bepaalde natuurtypen niet zijn toegelaten.

Garandeer duurzaam beheer als een 
ecologisch waardevol gebied. Sti muleer 

natuurlijke processen (predati e, 
bestuiving, afb raakprocessen) . Vermijd 
gebruik van pesti ciden. Stem onderhoud 

(kappen, snoeien en maaien) af op de 
levenscycli van dieren.

Gebruik zoveel mogelijk vegetati elagen 
(zoals kruid-, struik- en boomlaag) 

met zachte overgangen tussen 
vegetati etypes en infrastructuren. 

Gebruik gradiënten in vochtgehaltes 
en topografi e om diverse habitats te 

ontwikkelen.

Voorkom uit- en afspoeling van nutriënten, 
polluenten en sedimenten, deze worden 
maximaal lokaal verbruikt, afgebroken of 

bezonken. Maximaliseer verblijfsti jd van het 
gebuff erde water.

Gezonde bodem

Rust
Voorzie voldoende 

toegankelijkheid en de nodige 
faciliterende infrastructuur 

(rolstoeltoegankelijk)
Voorzie frequent rustplaatsen

Inrichti ng en infrastructuur geeft  
prikkels voor bezinning en gepaste 

acti viteiten

Geluidskwaliteit
Vegetati es en omwallingen met 

klimgroen als buff er
Geluidsblokkering via vegetati es, 

topografi e en schermen
Acti ef gebruikte zones zo 

ver mogelijk verwijderd van 
geluidsbron

Therapeuti sch eff ect
Voorzie een variati e in paden 

welke de bezoekers leiden 
naar water en natuur, maar 

blijf nabij de rouwelementen
Introduceer vegetati es die 
gekoppeld zijn aan rouw, 

troost en schoonheid 
(treurbomen, bloemen,…) 
Opti maliseer biodiversiteit 

en prikkel mensen om het te 
zien, horen en voelen

Gemeenschap
Voorzie voldoende paden en rustplaatsen 

om alleen of juist samen te zijn
Voorzie ruim toegankelijke rustplaatsen voor iedereen

Breng identi teit via biodivers waardevolle gebieden

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Erfgoed
Zoek koppeling met 
(Landschappelijke) 
erfgoedwaarden

Hergebruik of 
herontwikkel 

historische plaatsen (bv. 
ijzerti jdmonumenten, 

kloostertuinen)
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Natuurlijke infi ltrati e   
water, landschap en klimaat, droogtebestrijding

Een natuurlijke zone waar water effi  ciënt in de bodem kan sijpelen omwille van topografi e, vegetati es 
en bodemsamenstelling zonder dat er sprake is van drainage of afstroming. 

Voorbeelden zijn heidevelden, landduinen, ondiepe depressies in landbouwgebieden 

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Locati estudies en natuurontwikkeling worden gebruikt om het natuurlijke infi ltrati eproces te faciliteren 
(bv. omvorming van naald naar loofb os). Eens geschikte natuur gevesti gd is, kan het zijn gang gaan.

Natuuroplossing // natuurlijke infi ltrati e

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verstoring en verdichti ng. 
Stuur betreding via paden. Laat 

natuurlijke bodemontwikkeling toe. 
Vanaf aanleg aandacht voor het 

vermijden van erosie.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Stuur en beperk toegankelijkheid 
in leefgebieden van zeldzame of 

beschermde soorten. Stem dit af op 
levenscycli van planten en dieren. 

Bescherm de bodem tegen overbetreding.

Beheer als een ecologisch waardevol 
gebied. Sti muleer natuurlijke 

processen (predati e, bestuiving en 
afb raakprocessen). Vermijd gebruik van 
pesti ciden. Stem onderhoud (kappen, 

snoeien en maaien) af op de levenscycli 
van dieren.

Gebruik zoveel mogelijk vegetati elagen 
(zoals kruid-, struik- en boomlaag) 

met zachte overgangen tussen 
vegetati etypes en infrastructuren. 

Gebruik gradiënten in vochtgehaltes 
en topografi e om diverse habitats te 

ontwikkelen.

Vermijd uit- en afspoeling van nutriënten en 
verwerk polluenten en sedimenten. Vang 
water op, buff er het en hou het zo lang 

mogelijk ter plekke bij. Overtollig water kan 
wegstromen via waterlopen.

Gezonde bodem

Minder wateroverlast
Ontwikkel op natuurlijke wijze 

snel infi ltrerende bodems
Voorkom afwatering weg van 

de natuuroplossing
Leidt water uit de omgeving naar 
depressies in het infi ltrati egebied

Waterkwaliteit
Capteer instromende polluenten 

in bodem en vegetati e
Stem bodem en vegetati e af op 
verwachte verontreiniging(en)

Waterinfi ltrati e
Maximaliseer de omvang 

Streef naar zowel snelle infi ltrati e via 
zandige bodems als vertraagde via 

lemige tot kleïge bodems
Infi ltreer water vanuit de omgeving

Maximaliseer infi ltrati ecapaciteit door 
een hoog bodemkoolstofgehalte

Koolstofopslag
Ontwikkel natuurlijke en 

structuurrijke vegetati es met een 
onverstoorde humusrijke bodem
Streef naar gemengd loofb os en 
vorm naaldbos hier naar om via 

gericht omvormingsbeheer

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?
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Natuurlijke waterretenti e   
water, landschap en klimaat, droogtebestrijding

Een natuurlijke zone waar water kan opgevangen worden, langdurig kan worden vastgehouden en/of 
vertraagd wordt geïnfi ltreerd. 

Voorbeelden zijn wetlands, moerasvegetati es, natuurlijke poelen,… 

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Locati estudies en natuurontwikkeling worden gebruikt om het natuurlijke retenti eproces te faciliteren 
(ontwikkeling van poelen, wetlands,...). Eens geschikte natuur gevesti gd is, kan het zijn gang gaan.

Natuuroplossing // natuurlijke retenti e

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verstoring en verdichti ng. 
Stuur betreding via paden. Laat 

natuurlijke bodemontwikkeling toe. 
Vanaf aanleg aandacht voor het 

vermijden van erosie.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Stuur en beperk toegankelijkheid 
in leefgebieden van zeldzame of 

beschermde soorten. Stem dit af op 
levenscycli van planten en dieren. 

Bescherm de bodem tegen overbetreding.

Beheer als een ecologisch waardevol 
gebied. Sti muleer natuurlijke 

processen (predati e, bestuiving en 
afb raakprocessen). Vermijd gebruik van 
pesti ciden. Stem onderhoud (kappen, 

snoeien en maaien) af op de levenscycli 
van dieren.

Gebruik zoveel mogelijk vegetati elagen 
(zoals kruid-, struik- en boomlaag) 

met zachte overgangen tussen 
vegetati etypes en infrastructuren. 

Gebruik gradiënten in vochtgehaltes 
en topografi e om diverse habitats te 

ontwikkelen.

Vang hemelwater op uit de omgeving. 
Voorkom uit- en afspoeling van nutriënten 

en verwerk polluenten en sedimenten. Vang 
water op, buff er het en hou het zo lang 

mogelijk ter plekke bij. Overtollig water kan 
wegstromen via waterlopen.

Gezonde bodem

Minder wateroverlast
Stem ontwikkelde 

buff ercapaciteit af op verwachte 
instromende volumes

Beperk afstroming en stem 
overloopstructuren af op 

piekbuien
Vang water op uit de omgeving

Voorzie verblijfsruimte en paden 
op hoger gelegen zones

Waterkwaliteit
Ontwikkel natt e natuur 
Capteer instromende 

polluenten in bodem en 
vegetati e

Stem bodem en vegetati e 
af op verwachte 

verontreiniging(en)
Maximaliseer de oppervlakte 
waterverzadigde bodems en 

verhoog zo de buff ercapaciteit

Waterinfi ltrati e
Realiseer vertraagde infi ltrati e in 
de retenti estructuren door water 

lang vast te houden ter plekke, 
hiervoor zijn kleïge tot lemige 

bodemtexturen geschikt
Realiseer snelle infi ltrati e

rondom de retenti estructuren, 
hiervoor zijn zandige tot lemige 

bodemtexturen geschikt  
Maximaliseer koolstofgehalte in 

de bodem

Koolstofopslag
Ontwikkel maximaal waterrijke 

bodems en veen 
Streef natuurlijke en 

structuurrijke vegetati e na met 
een natuurlijk gevormde en 

onverstoorde bodem
Ontwikkel broekbossen met o.a. 

Wilg, Els,…

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?
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Ontmoeti ngsplek met infrastructuur   
genieten, faciliteren, sociaal en mentaal welbevinden, verkoeling

Een vlakvormige ruimte gericht op ontmoeten en ontspanning, voorzien van de nodige 
infrastructuur om de voorliggende acti viteit te kunnen uitvoeren. 

Voorbeelden zijn picknickplaatsen, natuur- en bosklaslokaal, vergaderen in de natuur,… 

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Het beoogde gebruik zal bepalen welke infrastructuren vereist zijn. Deze zijn vaak simpel en staan louter 
in functi e van  natuurbeleving, rustplaatsen en duurzaam gebruik. Ontmoeti ngsplaatsen ontstaan vaak 
spontaan en duiden op gewenste ontwikkelingslocati es.

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verharding en sti muleer ontharding. 
Vermijd verstoring en verdichti ng. Stuur 
betreding via paden. Voorzie voldoende 

wortelruimte, koolstof- en vochtgehalte door 
onverstoorde natuurlijke bodemontwikkeling 
toe te laten. Vanaf aanleg aandacht voor het 

vermijden van erosie.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Vermijd acti ef gebruik in leefgebieden van 
zeldzame of beschermde soorten. Stem 
gebruik af op levenscycli van planten en 
dieren. Bescherm de bodemwortelzone 

tegen betreding.

Beheer als een ecologisch waardevol 
gebied. Sti muleer natuurlijke 

processen (predati e, bestuiving en 
afb raakprocessen). Vermijd gebruik van 
pesti ciden. Stem onderhoud (kappen, 

snoeien en maaien) af op de levenscycli 
van dieren.

Ontwikkel de aanwezigheid van kruid-, 
struik- en kruinlaag waar mogelijk. 

Beperk maaien. Gebruik gradiënten 
in vochtgehaltes en topografi e (o.a. 
fl auwe oevers bij waterlopen) om 
diverse habitats te ontwikkelen.

Vang hemelwater op uit de omgeving. 
Voorkom uit- en afspoeling van nutriënten 

en verwerk polluenten en sedimenten. Vang 
water op, buff er het en hou het zo lang 

mogelijk ter plekke bij. Overtollig water kan 
wegstromen via waterlopen.

Gezonde bodem

Luchtkwaliteit
Streef een hoge densiteit aan 

bladeren na
Gebruik soorten die een sterk 

absorberend vermogen hebben
Gebruik maximaal muur- en 

klimgroen
Behoud voldoende venti lati e

Geluidsoverlast
Gebruik vegetati es, topografi e 
en/of schermen als buff er en 

blockage tussen de geluidsbron
Ontwikkel de verblijfszones zo 

ver mogelijk verwijderd van 
geluidsbron

Rust
 Maak voldoende toegankelijk via 

trage wegen
Voorzie rustplaatsen

Hou rekening met zichtlijnen en 
sti muleer uitzicht over landschappen

Knusheid en natuurlijkheid bij 
verblijfplaatsen versterken het 

mentaal rustgevende eff ect

Gemeenschap
Ruimte, infrastructuur 

en natuurelementen die 
ontmoeti ng sti muleren

Ontmoeti ng koppelen aan rust 
en educati e over de omgeving

Toegankelijk voor iedereen

Ontspanning en beweging
Koppel geïntegreerde paden en rustplaatsen 

aan park- of natuurontwikkeling
Stem omvang af op verwachte 

gebruiksintensiteit
Sti muleer via wegwijzers, wandelroutes en 

speelaanleiding mits aandacht voor veiligheid

Therapeuti sch eff ect
Voorzie een variati e in paden welke de 
bezoekers leiden naar water en natuur 
Sti muleer interacti e met avontuurlijke 

elementen, acti viteiten en 
ontmoeti ngsplaatsen

Opti maliseer biodiversiteit en prikkel 
mensen om het te zien, horen en voelen

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Natuuroplossing // ontmoeti ngsplek met 
         infrastructuur
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Vergroening van gebouwen 
en infrastructuren

gezond en klimaatadapti ef stadsleven, water behouden en beheersen, verkoelen, 
luchtkwaliteit

Gebouwen en infrastructuren die plaats maken voor en gebruik maken van groene 
elementen. De vergroening biedt natuurvoordelen in bebouwde omgevingen maar 
is ook functi oneel op het vlak van estheti ek, isolati e en (materialen)bescherming. 

Voorbeelden zijn een groendak, groengevel, pati o, balkongroen, groene 
lantaarnpalen, klimgroen op hekken.

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Varieert sterk in complexiteit, gaande van eenvoudige klimplanten of een sedumdak tot complexe 
muurjungles met geïntegreerde bewateringssystemen en intensief beheerde daktuinen. Vaak kunnen er al 
veel natuurvoordelen bereikt worden met weinig inspanning.

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Sti muleer ontharding. Maximaliseer de dikte 
en natuurlijkheid van de bodemlaag om 

zoveel mogelijk wortelruimte, koolstofgehalte 
en vochtretenti e te bereiken. Voorzie een 

geschikte bodemsamenstelling voor de 
doelvegetati es in functi e van verluchti ng, 

afwatering en nutriëntencyclus.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gezonde balans tussen mens 
en natuur in functi e van een gezond 

ecosysteem. Bescherm de wortelruimte 
tegen overbetreding, gebruik daarvoor 

eventueel infrastructuurelementen.

Sti muleer natuurlijke processen (predati e, 
bestuiving en afb raakprocessen) en 
vermijd gebruik van pesti ciden en 

afgravingen na realisati e. Beperk maaien 
en snoeien tot een minimum. Creëer 

indien mogelijk wilde plekjes.

Streef naar de aanwezigheid van kruid-, 
struik- en boomlaag. Breng groene 

elementen aan overal waar het kan. Gebruik 
gradiënten in lichti nval, bodemdikte 
en klimruimte om diverse habitats te 
ontwikkelen. Meng boomsoorten i.f.v. 

klimaatrobuustheid.

Onthard waar mogelijk en Integreer 
infi ltrati e- en retenti estructuren. 

Maximaliseer de buff ercapaciteit zonder de 
vegetati especifi eke noden naar verluchti ng 

en vochtgehalte uit het oog te verliezen. 
Voorzie de nodige infrastructuur voor 

afstroming en wateropvang. 

Gezonde bodem

Minder wateroverlast
Maximaliseer de hoeveelheid water 
dat kan vastgehouden worden in de 

(kunstmati ge) bodems
Gebruik specifi eke wateropvang (regenton, 

regenput) om piekstromen op te vangen
Voorzie afstromingsstructuren bij overlast, 

afgestemd op piekbuien
Verkoeling

Let op oriëntati e om schaduwwerking te 
opti maliseren en koppel het aan rustplaatsen

Plant waar mogelijk een boom en streef 
dichtbegroeide schermen en dense kruinen na

Gebruik klimgroen en groendaken om gebouwen 
te isoleren en te beschermen tegen instraling

Zorg voor venti lati e

Luchtkwaliteit
Streef een hoge densiteit aan bladeren na

Gebruik soorten die een sterk 
absorberend vermogen hebben

Gebruik maximaal muur- en klimgroen
Behoud voldoende venti lati e zodat 
uitlaatgassen kunnen wegwaaien

Gemeenschap
Voorzie diverse elementen voor 

ontmoeti ng en rust
Biedt ruimte voor ondernemerschap, 

markten en evenementen
Gebruik groene elementen voor het 

creëren van identi teit
Therapeuti sch eff ect

Streef naar een variati e van water en 
natuurelementen en sti muleer interacti e 

via toegankelijkheid, acti viteiten en 
ontmoeti ngsplaatsen

Opti maliseer biodiversiteit en prikkel 
mensen om het te zien, horen en voelen

Integreer zichtlijnen zowel vanuit 
publieke ruimte als uit gebouwen

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Natuuroplossing // vergroening van gebouwen 
         en infrastructuren
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Rustnatuur
genieten, zorg, sociaal en mentaal welbevinden, 

verkoeling

Natuur die erop gericht is om kalmte en rustgevoel 
op te wekken bij bezoekers of passanten. Meestal 

betekent dit een zo natuurlijk mogelijke omgeving te 
creëren. 

Voorbeelden zijn een sti ltegebied, natuuroase, luwte-
oase, wachtkamer in de natuur.

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Natuur op zich is het rustelement. Infrastructurele noden zijn nagenoeg onbestaande, buiten bankjes, paden 
en andere zaken die toegankelijkheid faciliteren.

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verstoring en verdichti ng. Stuur 
betreding via paden. Laat onverstoorde en 
natuurlijke bodemontwikkeling toe. Vanaf 
aanleg aandacht voor het vermijden van 

erosie.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Stuur en beperk toegankelijkheid 
in leefgebieden van zeldzame of 

beschermde soorten. Stem dit af op 
levenscycli van planten en dieren. 

Bescherm de bodem tegen overbetreding.

Beheer als een ecologisch waardevol 
gebied. Sti muleer natuurlijke 

processen (predati e, bestuiving en 
afb raakprocessen). Vermijd gebruik van 
pesti ciden. Stem onderhoud (kappen, 

snoeien en maaien) af op de levenscycli 
van dieren.

Ontwikkel natuurlijke vegetati es 
met kruid-, struik- en kruinlaag. 

Beperk maaien. Gebruik gradiënten 
in vochtgehaltes en topografi e (o.a. 
fl auwe oevers bij waterlopen) om 
diverse habitats te ontwikkelen.

Voorkom uit- en afspoeling van nutriënten, 
polluenten en sedimenten, deze worden 
maximaal lokaal verbruikt, afgebroken of 

bezonken. Vang water op, buff er het en hou 
het zo lang mogelijk ter plekke bij. Overtollig 

water kan wegstromen via waterlopen.

Gezonde bodem

Verkoeling
Maak rustzones beschaduwd 

of voorzie beschaduwde 
verblijfsalternati even bij 
zongebonden recreati e

Zorg dat schaduwbomen nooit water 
te kort hebben

Maak water bereikbaar

Luchtkwaliteit
Streef een hoge densiteit aan 

bladeren na
Gebruik soorten die een sterk 

absorberend vermogen hebben
Gebruik maximaal muur- en 

klimgroen
Behoud voldoende venti lati e

Rust
Maak voldoende toegankelijk via trage wegen

Voorzie rustplaatsen
Hou rekening met zichtlijnen en sti muleer 

uitzicht over landschappen
Knusheid en natuurlijkheid bij verblijfplaatsen 

versterken het mentaal rustgevende eff ect

Therapeuti sch eff ect
Voorzie een variati e in rustplaatsen die de 

bezoekers dichtbij natuur en water brengen
Sti muleer interacti e met natuurlijke elementen, 

acti viteiten en ontmoeti ngsplaatsen
Opti maliseer biodiversiteit en prikkel mensen om 

het te zien, horen en voelen

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Natuuroplossing // rustnatuur

Geluidskwaliteit
Gebruik vegetati es, topografi e en/of 

schermen als buff er en blockage voor de 
geluidsbron

Ontwikkel de verblijfszones zo ver mogelijk 
verwijderd van de geluidsbron
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Kunstmati ge waterretenti e
water, droogtebestrijding, gezond en klimaatadapti ef stadsleven

Een zone voorzien van gerichte infrastructuren waar water kan opgevangen 
worden, langdurig kan worden vastgehouden en/of vertraagd wordt geïnfi ltreerd.

 Voorbeelden zijn spaarbekkens, hemelwaterputt en, peilgestuurde grachten, …

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Heel wat studiewerk is vereist omtrent afwatering, dimensionering, koppelen van vergroeningselementen,… 
De uitvoering varieert aldus sterk per locati e en gebeurt onder technische voorwaarden.

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verharding en sti muleer ontharding. 
Vermijd verstoring en verdichti ng. Stuur 
betreding via paden. Voorzie voldoende 

wortelruimte, koolstof- en vochtgehalte door 
gezonde structuren te ontwikkelen. Vanaf 
aanleg aandacht voor het vermijden van 

erosie.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gezonde balans tussen mens en 
natuur in functi e van een gezond ecosysteem. 

Bescherm waterrijke bodems tegen 
overbetreding, gebruik daarvoor eventueel 

infrastructuurelementen. Garandeer een goede 
waterkwaliteit en waterzuiverend vermogen 
door instromende nutriënten, polluenten en 

sedimenten te sturen.

Sti muleer natuurlijke processen (predati e, 
bestuiving en afb raakprocessen) en 
vermijd gebruik van pesti ciden en 

afgravingen of baggeren na realisati e. 
Beperk maaien en snoeien tot een 

minimum. Creëer indien mogelijk wilde 
plekjes.

Ontwikkel natuurlijke vegetati es met 
kruid-, struik- en kruinlaag. Beperk 

maaien. Gebruik gradiënten in 
vochtgehaltes, topografi e (o.a. fl auwe 

oevers bij waterlopen), maar ook 
verschillen in waterdiepte en -stroming 

om diverse habitats te ontwikkelen.

Vang hemelwater op uit de omgeving en 
dimensioneer op piekbuien.

Voorkom uit- en afspoeling van nutriënten 
en verwerk polluenten en sedimenten. Vang 

water op, buff er het en hou het zo lang 
mogelijk ter plekke bij. Overtollig water kan 

wegstromen via waterlopen.

Gezonde bodem

Minder wateroverlast
Vang water uit de omgeving op 

in de retenti estructuur
Stem materialisati e, structuur 

en dimensionering af op 
piekbuien

Voorzie een (idealiter 
bovengrondse) overloop en 

afstromingsstructuren bij 
overbelasti ng

Richt verblijfsruimte en paden 
in op hoger gelegen zones

Waterinfi ltrati e
Stem de groote van de 

infrastructuur en de gebruikte 
materialen af op piekbuien en 

gewenste infi ltrati esnelheid
Gebruik bodemtextuur om 
infi ltrati esnelheid te sturen
Laat overloop enkel toe bij 

overbelasti ng
Vang regenwater uit de 

omgeving op om ter plekke te 
buff eren

Koolstofopslag
Ontwikkel natuurlijke en 

structuurrijke vegetati e met 
een natuurlijk gevormde en 

onverstoorde bodem in en rond 
de retenti estructuur

Ontwikkel waterverzadigde 
bodems en/of een boomlaag als 

structuurvariati e moeilijk is
Ontwikkel indien mogelijk 

broekbossen met o.a. Wilg, Els,…

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Natuuroplossing // kunstmati ge waterretenti e

Waterkwaliteit
Ontwikkel natt e natuur 
Capteer instromende 

polluenten in bodem en 
vegetati e

Stem bodem en vegetati e 
af op verwachte 

verontreiniging(en)
Maximaliseer de oppervlakte 

waterverzadigde bodems 
en verhoog zo de 
buff ercapaciteit
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Groene onverharde 
openbare ruimte

gezond en klimaatadapti ef stadsleven, water bijhouden en beheersen, genieten, bewegen, sociaal en 
mentaal welbevinden, luchtkwaliteit, geluidskwaliteit, faciliteren, verkoeling

Nabije groene onverharde zone in een stedelijke omgeving. Groene en blauwe elementen, paden en 
faciliterende infrastructuren worden ingericht en afgestemd op de recreati eve noden van de omgeving.  

Voorbeelden zijn stadsparken, pocketpark, stadsbos.

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Zeer variabel, afh ankelijk van groott e, instensiteit gebruik, locati e en ambiti eniveau. Doorgaans in stedelijke 
omgevingen, waar het gepaard gaat met ontwerpen, ontharden, aanplanten en beheren. Planning en 
aandacht voor bodemontwikkeling en -verontreiniging is essenti eel.

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verharding en sti muleer ontharding. 
Vermijd verstoring en verdichti ng. Stuur 
betreding via paden. Voorzie voldoende 
wortelruimte, koolstof- en vochtgehalte 

door gezonde en natuurlijke structuren te 
ontwikkelen. Vanaf aanleg aandacht voor het 

vermijden van erosie.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gezonde balans tussen mens 
en natuur in functi e van een gezond 

ecosysteem. Bescherm de wortelruimte 
tegen overbetreding, gebruik daarvoor 

eventueel infrastructuurelementen.

Sti muleer natuurlijke processen (predati e, 
bestuiving en afb raakprocessen) en 
vermijd gebruik van pesti ciden en 

afgravingen na realisati e. Beperk maaien 
en snoeien tot een minimum. Creëer en 

bewaar alti jd enkele wilde plekjes.

Streef naar de aanwezigheid 
van kruid-, struik- en boomlaag. 

Gebruik gradiënten in lichti nval en 
vochtgehalte om diverse habitats te 

ontwikkelen. Meng boomsoorten i.f.v. 
klimaatrobuustheid.

Onthard maximaal met aandacht voor 
(historische) verontreinigingen. 

Integreer infi ltrati e- en retenti estructuren 
en buff er water vanuit de omgeving en 
maximaliseer de verblijfsti jd van water.

Heb aandacht voor afwatering en 
diminsioneer op piekbuien.

Gezonde bodem

Minder wateroverlast
Streef naar snel infi ltrerende bodems

Voorzie buff erinfrastructuur (wadi, poel,…) 
en stem materialisati e, structuur en 

dimensionering af op piekbuien
Voorzie (bovengrondse) overloop bij 

overbelasti ng

Verkoeling
Voorzie beschaduwde en zachte rustplaatsen

Mik naar een zo groot mogelijk kruinvolume door 
bomen bovengronds en ondergronds voldoende 

ruimte te geven om te ontwikkelen
Opti maliseer venti lati e
Maak water bereikbaar

Zorg dat schaduwbomen nooit water te kort hebben

Luchtkwaliteit
Streef een hoge densiteit aan 

bladeren na
Gebruik soorten die een sterk 

absorberend vermogen hebben
Gebruik maximaal muur- en klimgroen

Behoud voldoende venti lati e zodat 
uitlaatgassen weg kunnen waaien

Gemeenschap
Voorzie diverse elementen 
voor ontmoeti ng en rust

Biedt ruimte voor 
ondernemerschap, markten en 

evenementen
Zorg voor toegankelijkheid 

voor iedereen
Geef de groene ruimte een 

duidelijke identi teit

Therapeuti sch eff ect
Streef naar een 

variati e van water en 
natuurelementen en 
sti muleer interacti e 
via acti viteiten en 

ontmoeti ngsplaatsen
Opti maliseer biodiversiteit 
en prikkel mensen om het 
te zien, horen en voelen

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Natuuroplossing // groene onverharde 
          openbare ruimte

Waterinfi ltrati e
Integreer infi ltrati estructuren (bv. 

wadi) en stem omvang af op piekbuien
Onthard waar mogelijk, verhard 

enkel functi oneel of voorzie 
waterdoorlatende verharding

Vang regenwater uit de omgeving op 
om ter plekke te infi ltreren
Gebruik bodemtextuur om 
infi ltrati esnelheid te sturen

Maximaliseer koolstofgehalte in de 
bodem

Ontspanning en beweging
Koppel geïntegreerde paden en 

rustplaatsen aan parkontwikkeling
Sti muleer via wegwijzers, wandelroutes 

en speelaanleidingen met aandacht voor 
veiligheid

Koppel educati e en/of spelelementen 
aan ontharding en/of groene en blauwe 

elementen
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Natuurlijke tuinen
gezond en klimaatadapti ef stadsleven, water bijhouden en beheersen, genieten, sociaal en 

mentaal welbevinden, luchtkwaliteit, faciliteren, verkoeling

De private tuin op ecologische wijze ingericht en beheerd. Een bron van biodiversiteit 
en ecosysteemdiensten, afgestemd op leefomgevingskwaliteit en de wensen en noden 
van de gebruiker/eigenaar. Voorbeelden zijn regenwatertuin, eetbaar groen, gevel- en 

daktuin, faunavoorzieningen,…

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Sensibiliseren en aanzett en tot acti e is hier cruciaal om de wensen van de eigenaar en natuurkwaliteit te 
verenigen. Dikwijls is het een kwesti e te streven naar maximaal resultaat met een beperkte ruimte.

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Sti muleer ontharding. Maximaliseer de  
natuurlijkheid van de bodemlaag om zoveel 
mogelijk wortelruimte, koolstofgehalte en 

vochtretenti e te bereiken. Vermijd verstoring 
en verdichti ng. Stuur betreding via paden. 

Vanaf aanleg aandacht voor het vermijden van 
erosie.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gezonde balans tussen mens 
en natuur in functi e van een gezond 

ecosysteem. Bescherm de wortelruimte 
tegen overbetreding, gebruik daarvoor 

eventueel infrastructuurelementen.

Sti muleer natuurlijke processen (predati e, 
bestuiving en afb raakprocessen) en 
vermijd gebruik van pesti ciden en 

afgravingen na realisati e. Beperk maaien 
en snoeien tot een minimum. Creëer en 

bewaar alti jd enkele wilde plekjes.

Gebruik zoveel mogelijk vegetati elagen 
(zoals kruid-, struik- en boomlaag) met 

zachte overgangen tussen vegetati etypes 
en infrastructuren. Gebruik gradiënten in 
vochtgehalte en licht om diverse habitats 
te ontwikkelen. Meng boomsoorten i.f.v. 

klimaatrobuustheid.

Onthard maximaal of kies voor 
waterdoorlatende verharding.

Voorzie de nodige afstromingsstructuren. 
Integreer infi ltrati e- en retenti estructuren en 

maximaliseer de verblijfsti jd van gebuff erd 
water.

Gezonde bodem

Minder wateroverlast
Voorzie buff erinfrastructuur (wadi, poel,…) met 
overloopstructuren en stem het af op piekbuien
Gebruik een regenwaterput- of ton voor water te 

buff eren en hergebruiken
Verhard enkel functi oneel. 

Strooisel laten liggen, maaisel op de foute plaatsen 
laten liggen kan overlast vergroten

Maximaliseer koolstofgehaltes in de bodem door 

Verkoeling
Voorzie beschaduwde en zachte rustplaatsen 

met aandacht voor oriëntati e
Gebruik klimgroen en groendaken om 

gebouwen te isoleren en te beschermen 
tegen instraling en opwarming

Opti maliseer de venti lati e
Voorzie toegankelijk water (zoals zwemvijver)
Zorg dat schaduwbomen en groenschermen 

nooit water te kort hebben

Luchtkwaliteit
Streef een hoge densiteit 

aan bladeren na
Gebruik soorten die een sterk 

absorberend vermogen hebben
Gebruik maximaal muur- en klimgroen

Behoud voldoende venti lati e
Gemeenschap

Richt de tuin deels of 
ti jdelijk collecti ef in of 

maak de tuin toegankelijk 
voor de gemeenschap of 

buurt
Integreer diverse 
elementen voor 

ontmoeti ng en rust, 
interacti e en acti viteiten

Therapeuti sch eff ect
Streef naar een variati e van 
water en natuurelementen

Varieer in ongerepte natuurlijke 
plekken en mooi beheerde zones

Opti maliseer biodiversiteit en 
maak het mogelijk om het te 

zien, horen en voelen
Zelf groen beheren biedt 

mentale ontspanning

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Natuuroplossing // natuurlijke tuinen

Waterinfi ltrati e
Voorzie geïntegreerde 

infi ltrati estructuren (bv. wadi)
Maximaal ontharden, enkel 

functi oneel verharden en pas 
waterdoorlatende verharding toe

Vang regenwater lokaal op om 
ter plekke te infi lteren en voorzie 
afstroming naar riolering enkel bij 

overlast

Rust
Voorzie voldoende rustplaatsen nabij 

natuurlijke elementen en water
Knusheid en natuurlijkheid bij 

verblijfplaatsen versterken het mentaal 
rustgevende eff ect
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Sporti eve inrichti ng
genieten, sporten en spelen, bewegen

Hoofdzakelijk lijnvormige elementen ingericht in de natuur 
om sportacti viteiten faciliteren. 

Voorbeelden zijn mountainbike parcours, multi move pad, 
zwemvijver en kajakken.

Goede waterkwaliteit en -kwanti teitStructuurvariati e

Duurzaam gebruik Duurzaam beheerNatuurlijke levensgemeenschappen

Wat is de natuurlijkheidsgraad van de natuuroplossing?

Wat is, door de complexiteit, de nood aan experti se om de natuuroplossing goed te kunnen ontwikkelen?

Hoeveel aandacht vereist de voorbereidingsfase met planning, studie en ontwerpwerk?

Hoeveel aandacht vereist de uitvoeringsfase met grondwerken, constructi es en aanplanti ngen?

Hoeveel aandacht vereist de onderhoudsfase met beheer en onderhoud na uitvoering?

Wat is de nood aan parti cipati e om de natuuroplossing tot zijn recht te laten komen?

Het belangrijkste is de bepaling van de locati e van paden, parcours en terreinen zodat ze de sportacti viteit 
faciliteren terwijl, het ook natuurontwikkeling toelaat. Vaak is het een kwesti e om sportacti viteiten in reeds 
bestaande natuur in te brengen. Het hoofddoel is dan om negati eve impact op de natuur te vermijden.

De natuuroplossing garandeert een basis aan natuurkwaliteit door aan volgende eisen te voldoen:

Wat kan de natuur voor jou doen?
Door een opti male inrichti ng kan je de voordelen van de natuur voor de mens maximaliseren

Houd hier zeker rekening mee

Vermijd verstoring en verdichti ng. Stuur 
betreding via paden. Laat natuurlijke 
bodemontwikkeling toe. Vanaf aanleg 

aandacht voor het vermijden van erosie. 
Vermijd verstoringsgevoelige bodems.

Kies voor een gevarieerde 
soortensamenstelling die aansluit op 

natuurlijke vegetati es uit de omgeving. 
Vermijd exoten en culti vars, pas ze 

enkel toe wanneer inheemse soorten 
ondermaats zullen gedijen. Bestrijd 

invasieve soorten.

Creëer een gezonde balans tussen mens 
en natuur in functi e van een gezond 

ecosysteem. Bescherm de wortelruimte 
tegen overbetreding, gebruik daarvoor 

eventueel infrastructuurelementen.

Beheer als een ecologisch waardevol 
gebied. Sti muleer natuurlijke 

processen (predati e, bestuiving en 
afb raakprocessen). Vermijd gebruik van 
pesti ciden. Stem onderhoud (kappen, 

snoeien en maaien) af op de levenscycli 
van dieren.

Streef naar een gevarieerde vegetati e 
met verschillende lagen (boom, struik 

en kruidlaag) en voldoende afwisseling 
tussen open en dichte vegetati es. Dit 

verhoogt de waarde voor biodiversiteit 
en sportplezier.

Vang hemelwater op uit de omgeving. 
Integreer infi ltrati e en/of retenti estructuren 
met aandacht voor afwatering. Polluenten, 
sedimenten en nutriënten van afwatering 
ter plekke laten bezinken en verbruiken. 

Gezonde bodem

Luchtkwaliteit
Streef een hoge densiteit aan 

bladeren na
Streef soorten na die een sterk 
absorberend vermogen hebben

Gemeenschap
Sti muleer ontmoeti ng 

door interacti eve 
of groepsgebonden 

sportelementen te voorzien
Maak sporti nfrastructuur 

toegankelijk voor iedereen
Voorzie ruime rustplaatsen

Therapeuti sch eff ect
Voorzie een variati e in paden en 

avontuurlijke elementen, acti viteiten 
en ontmoeti ngsplaatsen welke 

interacti e sti muleren
Opti maliseer biodiversiteit, Maak 

water bereikbaar en prikkel mensen 
om het te zien, horen en voelen

laag hoog

Wat kan je doen voor de natuur?

Natuuroplossing // sporti eve inrichti ng

Ontspanning en beweging
Ontwikkel diverse sportzones, 

natuurlijke sport- en spelprikkels 
en elementen voor verschillende 

leeft ijdscategoriën
Stem omvang af op verwachte 

gebruiksintensiteit
Sti muleer via wegwijzers, 

wandelroutes en sportaanleiding 
met aandacht voor veiligheid
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